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ة/ مادة علم نفس النمو                                                          2020/ 3 / 15محاضر

ل   -المرحلة الثانية
ر  قسم الاقتصاد المنر

 أ.د. عفراء إبراهيم خليل العبيدي

 

 والمراهقي    الاتجاهات

 مفهــــــــوم وأنــــــــــواع الاتجاهات  

ه  او اا اس"رل اتجاه 
الاتجاه كما تعرفه موسووووعل عال اس "ج لةمال ملا الاسوووتعوالاه ؤاستالتاه اسدي

سكلا هذه الاسووتعوالاه  و تنوش وووعوأول  ؤ لا وووعوأول ل لا جش الاتجاه لاذا اسمعد   تعذ  ا عا ، موضوو م ما 

ه عا
 ل اس"رل  اسمواضوووووووولف اسمعتا"ل سوووووووووان كاتح عاتفل  ؤه ا تتهون م ا علا الاتجاه تهو وووووووووموسفا ؤعس    

ه  وووراساا اسرمتول اسمعتا"ل ، ؤعس   اس هر سكوش هذه 
اسذاه ، ؤ موضوووعفل مرتا ل  ارينولا ؤاسمتسووفوواه   

يال الاسوووووووتعوالاه اسعارووووووول  اس"رل عهولها ما هو ووووووووعوأص ؤاسذص  اة اس"رل لته وووووووفاه  نف"فل ؤاعفل ملا 

ة ؤاستقافو ؤاسمهاكاة  ه ععيشاا اس"رل، فاو جعش منتفب  اسعبر
ة اسدي عا اته اسمعتا"ل، ؤ عضا ملا يال لاسعبر

، ؤباست"اعل مف اسبيئل الاةتماعفل ؤاسمالعل  ما تتضوووووووم ه ملا متسوووووووفووووووواه تنب ول معتا"ل كا  ة ؤاس الص ل ، 

ه اسمرتا  لاع  فإش الاتجاه عااأة علا لأةل    Theurstonؤكما  تكو ثوأسووووووتوش ه  ؤ اسفووووووادر اسشووووووعوأ ايعجا ر

اسموضوعاه اس "ففللا ؤملا تاحفل استن ولا اساوعوأص ساذه الاستعوالاه فإش ه اك ملا ا فرال ملا عنرهوش 

وراه   وراه ساوذا اسكره،  ؤ جع وان تبر  معد   ؤاهفوللا استعوامول مف موضووووووووووووووووعواه معل ول لؤش اسقووأة ع  جع وان تبر

اه   اسرغال،واضوووووولف تنوش سووووووابفل موفوعل  عوة   ش اسووووووتعوالاتال تهو هذه اسم ه اسغاسب علا يبر
ؤهذا  نتج   

ه تعاماال مف هذه اسمواضلف  ؤ ما يشبااا
 .سيئل منبوتل سوى هتلان ا فرال   

 

ه ؤاس "سه م تهل ملا    Allportؤوقوة يال تعنو"ه ساتجاه  نوته لحاسل ملا الاستعوال  ؤ استأهب اسع در

ة   ه  فوووت ب  هذه   اسشوووعت ؤتنوشيبر
ه اسوووتجا ل اس"رل سجملف اسموضووووعاه اسدي

عاه  ثر توةلهه  ؤ ل  امه   

ة اسشووووووعت  الاسووووووتجا لل لا فالاتجاهاه  ذس  ؤحفووووووب توعفل تنوتاا تنوش مهولة سافوووووواوك  هفووووووب يبر

  ف عا اته ؤت"اعاته مف موض م الاتجاهؤمعتا
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ه متعال ساسوتجا ل اسموةال  ؤ  ه منوتاته اسشوموسفل لعااأة علا اسوتعوال ت"سوه  ؤ تالت عق ه ع ودر
فالاتجاه   

ه  فوت ب  هذه الاسوتجا ل ل ، 
اسفواسال تهو ا ووعاأ  ؤ ا ووفان  ؤ اسموضووعاه  ؤ اسموا ف  ؤ أموب اسبيئل اسدي

ا اسم هوأ  تهول ملا يال ثان مقوماه ؤهه اسجاتب اس "سووووووووووووه ؤاسعق ه اسذص  ص  ش الاتجاه  هفووووووووووووب هذ

ه 
 نتج علا ت"واعاتاموا مف اسبيئول  هفوووووووووووووووب  بفعول هوذه است"واعاه اسوووووووووووووووتجوا ول موا تهوول اسجواتوب اسفووووووووووووووواو ه   

  الاتجاه

ه تهوعو م"اوة الاتجاهاه عاه رووووووواغل  
  ص ملا يال اس وووووووفاغل اساغ ول  وووووووورافل،غاساا ما تجو الايتافاه   

ه تهوعو  هل ةواتب الاتجاهاه  نوتاا  سووواسوووا سكلا عموما فأغاب     احث،اسعارووول  رل 
ك    استعاأوف  شوووبي

حاسل ملا ل الاسوووووووووتعوال اسمنتفوووووووووب اس ا ح  فووووووووودفا ؤاسذص سه  ثر توةلهه ؤتهوعوص سرلؤل فعل ؤاسوووووووووتجا اه 

 . "ا فرال جبان  ع  ا فرال ؤا فراأ  ؤ ا وفان

 

 

 

 الاتجــــــــاه: مكونات  

1-  : ه
ه اتجاه اس"رل ؤتهو  لؤاسكراهفاسذص يشب  ال مشاعر اسهب  اسمنوش الات"عاله اسعا ف 

ه تهار   
اسدي

 موض م اؤ وعت مالا 

ه اسعق ه  -2
ه تهار سوى الافرال  : اسمنوش اسمعر  

ؤوتضملا اسهقائق ؤاسمعاوماه ؤالافراأ ؤاسمعتقواه اسدي

 علا موض م الاتجاهلا 

ه اؤ  -3
علاسمنوش الالا   علال  اس"عل: ؤيشب  ال  اسب   عه   ايعجالفل اسب   ؤاسفاوك تجاه موض م الاتجاه اؤ اسب  

 ؤاسفاوك  عفوا علا موض م الاتجاهلا  اسفابفل

 

 

 الاتجاهات: وظائف 

 

تقوة الاتجاهاه لوظف"ل تنف"فل ت"عفل حفث ملا ياساا يفتهق  استنف"فل:  اسم "عفل اؤ  اسوظائف -1

ه اس "سه   لا استوابش اس"فلوسوجر

ه ت اسب اسموا ف   است هفمفل: اسوظائف  -2
تمتو الاتجاهاه اس"رل  ا  ر اسمرةعفل ؤاسمعا ب  اسفاوكفل اسدي

 لا الاةتماعفل 

 لا  تقوة الاتجاهاه لوظف"ل اسوفام علا عاه ؤ كفاش اس"رل  اسوفاعفل: اسوظائف  -3
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ما عضووملا سه الاتوما    اسمجتمف فاسوظف"ل اسم "عفل استنف"فل تجعل اتجاهاه اس"رل متفووقل مف  فل ؤمعا ب  

ه  –اسمفتقاافل    هساوكفاتؤهذا ما عجعل    اسمجتمف،لايل  فقه الاةتماعه لؤش استعرض سارف  ملا  رف 
  

مت اسووووووووووووقل مف اتجاهاه اسمجتمف فتنوش  ذس  م همل ملا يال  نوقل ل انها  ؤ   -حاسل عوة تغب  اتجاهاته

ه  وفرهووا سووه اسمجتمف ساوووفووام 
موواه اسدي استعبب  ع اووا ، ؤهووذه اسوظووائف تمنلا اس"رل ملا مجموعوول ملا اسمفروواتب  

ه تغ
ه مو ف معت   ؤملا ه وا ؤظف"تاوا علا معتقوواتوه ؤاأانه ،  ول ؤحدي  ي وانه ؤيرافواتوه اسدي

طه علا فشووووووووووووووواوه   

  اسوفاعفل

 

 : مصادر اكتساب الاتجاهات والميول والعوامل المؤثرة فيها 
 

ها  عضوا ،         ه تغلب 
ه تن ولا الاتجاهاه ؤ  

ه معتاف اسعوامل اسمفواهمل   
جعا ما ل ق ا اس هر   

ففووووووووووووووو جو  أش عمافل استنشوووووووووووووووئل الاةتماعفل  اعتااأها لعمافل س لما  الاةتماعه سا "ل يال  

مراحل تموهل ملا  هل هذه اسعوامل ، ؤمعتاف اسمتثراه ا يرى تنوش فق  كآسفاه ساضووووووووووووا  

ه  وأش عاه اس"رل  الاةتمواعه  واعت
اواأهوا ؤسوووووووووووووووائول  تهرل فلاوا اسمجتمف ؤومتاكاوا ، سكلا هوذا لا ععد 

ه ل وووان اتجووواهووواتوووه  ووول جتاوووا فووواعاووول  قووووأ موووا ، فووواس "ووول عقوة لته وووول اسعا ووواه  
تنوش سوووووووووووووووابفووول   

اسمعرففل ، فاو  ذس  عقوة  عمافل ته ور ؤته ول جش رح  هاستم فا الاةتماعفل جل ةمال ملا 

ه  تعرض ساوووا ملا  رف اسمجتمف عبر اسفووواتوووه اسمعتا"ووول ، سكلا استعبب  سمعتاف اسمع 
فووواه اسدي

ه مجتمعال ، حفوث  
هوذا لا عم ف ملا اتتفووووووووووووووووام اس "ول ؤا فرال عموموا ساتجواهواه اسفووووووووووووووووائووة   

ة علا أغااه ؤاتجاهاه اسمجتمف كما تتكو اسعوعو ملا اسوأاسوووووواه   ت ووووووبح اتجاهاه ا فرال معبر

 لا اسمفواتفل 

ها  : ؤأولا ل  ش عمافل استنشووووئل الاةتماعفل تاعب  ،  لؤأ ل ان ؤتن ولا الاتجاهاه ؤ عضووووا لؤأ تغلب 

ه هوذه اسهواسول 
ه   هل ،  ا  "والتقوة  عمافول تووعفل اتجواهواه ؤ فل فهه   

ه اتتفوووووووووووووووبوهوا   
اسدي

ه اتتفوووبوها لايل   هل  ؤ ع  ا  ل   سلأ "السكلا  اسمقا ل تقوة  عمافل تغلب  لاتجاهاه 
اسدي

  .يوووووووووووووووووووووووواووووووووووووووووووووووووعوووووووووووووووووووووووواووووووووووووووووووووووووتوووووووووووووووووووووووواووووووووووووووووووووووووا ؤؤضوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووعوووووووووووووووووووووووواووووووووووووووووووووووووا موووووووووووووووووووووووووضوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووف اسشووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو 

ه تن ولا الا 
هووا كوسووووووووووووووووائوول ؤومنلا تهوووعووو  ع  اسعواموول ا يرى اسمفوووووووووووووووواهموول    تجوواهوواه ؤتغلب 

ه عمر لاا 
ايعاة ؤاسجماعاه اسمرةعفل ، ؤ عضا اسهرؤف اس "ففل ؤالاةتماعفل ؤالا ت العل اسدي

ه عمافوووول استعوووواموووول 
موووواه اسمعتموووووة    ا فرال ؤاسمجتمعوووواه معووووا ، ؤعسوووو  عبر معتاف اسمفروووواتب  

 نوق اعتمال ا فرال   ؤاستواروووووووووووووول الاةتماعه كاسم ا شوووووووووووووول ؤاسهواأ ؤاستأثر لر ص ا غابفل ،  ؤ علا

ه ل ان 
ماه ت"فوووووووفل ووووووووعوأول ؤلاووووووووعوأول م ل استقمت اسذص عاعب لؤأا  سووووووواسوووووووفا    ع  مفراتب  
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اتجاهاه ا فرال تهو اس"لا ؤاسفوووووفاسووووول م ا ،  ؤ استقافو اسذص ع بف ووووووع وووووفل اس"رل  مجموعل  

ه اتجاهاتاا جش   نوقل وووووووووووووعوأول   
ؤ لا ملا مقوماه وووووووووووووع ووووووووووووفل  يرى معتا"ل ؤباستاله  تل تبد 

  وعوأول

 

ه اتتفوووووام   فووووودفا،تافي عمافل ل ان ؤتنوش الاتجاهاه عمافل   وال 
ؤأة بماتفل    م بوعل بفوووووب 

ة اسابمل  جضوووووووووافل ه تنتفوووووووووب يال مراحل   اسعبر
سما  توفر عافه ا فرال ملا اتجاهاه  ؤسفل ؤاسدي

، لعنج الاتجاهاه اسضوووعف"ل ؤاسغامضووول جبان موضووو م  اس "وسل ما عجعااا   ول ؤروووعال استغلب 

ه تنوش  ا ال ساتعوعل ؤاستغلب  
  "معت   ؤاسدي

 

ه تن ولا الاتجاهاه متشووالال جل حو ما مف ت
ه ؤبوواذا تنوش اسعوامل اسمتويال   

ا  اسمفوواهمل   

ه الاتجاه اسذص    بف جما  اسقوة ؤاستماسووووووووو  
ها    ها علا  عضووووووووواا هو لأةل تأثب  ها، ؤما عمب   تغلب 

ه،فف ووووووووووعب  ذس    ؤ اسضووووووووووعف ؤالاتهال اسذص عنوش عرضوووووووووول ساتغلب  ؤاستاول مف ظاوأ  تغلب 

ؤط ؤاسهرؤف اسضاغ ل ؤاسمائمل ساذا استغلب    اسشر

 

وامووووول عاتفووووول سا"رل ملا يال معتاف ل اسووووووؤافف ؤاسملول كموووووا  رتا  تنوش الاتجووووواهووووواه  ع  -

ؤمفووووووووتوى اسذكان ، ؤبعوامل اةتماعفل كاسهاةاه اسمالعل ؤاس قاففل ؤكذس  اسهاةل ساسووووووووتقراأ 

ه تن ولا 
ه ةمووواعووواه معل ووول ل ، ؤبوووذسووو  تتووووايووول اسعووووعوووو ملا اسجواتوووب   

ؤاستقوووو ر ؤالاتووووموووا    

ص ععيش ففه ، ؤ عضوووووا  بفعل است"اعاه  الاتجاه  هفوووووب  بفعل اس"رل ؤاسوسووووو  الاةتماعه اسذ

ه  و ععيشووووواا ياأ   فوووووقه الاةتماعه ، ؤهذا ما عنفوووووب الاتجاهاه رووووو"ل اس ااه 
اه اسدي ؤاستأثب 

ه اسنماش ؤاسمراش تنوش أهل ل  معتاف اسضوغوط 
ه ،  ص  ش عمافل الاسوتمراأ    ؤالاسوتمراأ اسنفودر

ه  تعرض ساووا اس"رل ؤبعمافوواه تعوووعوول معوواأفووه ؤعوا "ووه 
علا  نوق ت"وواعاتووه  هوكفوواتوو ؤسوووووووووووووووااسدي

ؤط تنوتاا ، سك اا  اسمفوووووووووووووتمرة ؤاسمعتا"ل، ما عجعل الاتجاهاه يارووووووووووووول  رل فرل ل انا ع   ر

ه مرحال اسهرل اسقفمه ع  موض م الاتجاه 
 لا تتعذ رفغل اسشموسفل  اسنفال سمعتاف ا فرال   

   

 
 


